
Randonnée Initiation 1J

Les sommets d!Ariège-Pyrénées

- Sortie découverte - Randonnée -FICHE TECHNIQUE - ASCMIP0090000312

Collectif
Engagement PrivŽ
GroupŽ

• Tarifs

23 "
Individuel

¥ "

210 "
Groupe constitué

• "

• FormuleDepuis toujours, l!homme en montagne souhaite fouler les sommets#! Besoin de 
reconnaissance, volonté d!atteindre un but bien identifié… Aujourd!hui, nous vous 
proposons de perpétuer cette tradition simplement pour le plaisir des yeux. En effet, 
quelles sensations lorsque la vue se dégage de toute part en atteignant le point le plus
haut d!un massif montagneux#!

- Durée = 1 jours
- Lieu : Ariège-Pyrénées - Haute-Ariège
- Niveau : Débutant - jusqu'à 600 m de dénivelée / jour
QualiÞcation de l!encadrement : Accompagnateur en Montagne
Calendrier : De juin à septembre, voir planning - Tous les vendredis
Groupe maxi (pour un professionnel) = 12 participants
Groupe mini = 5 participants
Inscription 2 jours avant - 

Description
• Déroulement :
Laissant le vŽhicule sufÞsamment haut en altitude pour Žviter une marche trop longue, nous 
remonterons tranquillement la vallŽe pour rejoindre le sommet choisi et admirer le panorama.
Apr•s un solide pique-nique et la sieste Ç!r•glementaire !È au sommet, il faudra penser ˆ 
redescendre et retrouver, petit ˆ petit, la vallŽe et les hommes.

• Informations techniques : Aucunes difÞcultŽs techniques.
Lieux : Dent d!Orlu, Pique d!Endron
• Informations pratiques : 

Hébergement : nc
Transport : nc

• Matériel à prévoir : Sac à dos, gourde 1 litre, vêtements adaptés à la randonnée en 
montagne, chaussures à tige haute.
• Matériel fourni : 

• Le prix comprend : L!encadrement par un Accompagnateur en montagne.
• Le prix ne comprend pas : Le transport jusqu!au dŽpart de la randonnŽe et le pique-nique.

Rendez-vous :
Heure : 9:00 - Lieu : A dŽÞnir lors de l!inscription
Dispersion :
Heure : 17:30 - Lieu : A dŽÞnir lors de l!inscription

Pour toute réservation et renseignement complémentaire

Bureau des Guides des Pyrénées Ariégeoises - 05 61 01 90 62 - infos@guides-ariege.com

www.guides-ariege.com


