
RandonnŽe des PyrŽnŽes 8J
La traversŽe des PyrŽnŽes d !Est en Ouest (Partie 1)

- Loisir actif nature - RandonnŽe -FICHE TECHNIQUE - ASCMIP0090000299

Collectif
Engagement PrivŽ
GroupŽ

¥ Tarifs

704 "
Individuel

¥ "

¥ FormuleLe commencement d !un r•ve pour beaucoup de randonneur. Apr•s un bain dans la 
mer, ce premier chapitre s !inscrit sous le signe du climat mŽditerranŽen, celui-ci 
s!adaptant progressivement ˆ l !altitude d•s le massif du Canigou, vŽritable divinitŽ 
pour les habitants du Roussillon.
AÞn d!entrer en douceur dans l !aventure, les premiers jours se dŽroulent sans 
portage. Les deux transferts en minibus permettent de gommer les parties 
inintŽressantes, sur route et sur piste, qui Žmaillent ces premiers kilom•tres. Le reste,
c!est du plaisir ˆ l !Žtat purÉ

- Durée = 8 jours
- Lieu : PyrŽnŽes-Orientales
- Niveau : IntermŽdiaire - jusqu'ˆ 600 m de dŽnivelŽe / jour
QualiÞcation de l!encadrement : Accompagnateur en Montagne
Calendrier : Du 14 au 21 juin 2008, voir planning
Groupe maxi (pour un professionnel) = 8 participants
Groupe mini = 5 participants
Inscription 1 mois avant - 

Description
¥ DŽroulement :
J1 : RŽcupŽration ˆ Perpignan et trajet en minibus jusqu !ˆ Banyuls. Baignade dans la 
MŽditerranŽe. Repas sur la plage et nuit en g”te d!Žtape.
J2 : DŽpart t™t le matin ˆ pied de Banyuls vers le Pic de Neulos via le col des Canons et le 
pic Sailfort, itinŽraire commun au GR 10 et ˆ la HRP. Transfert en minibus du pic de Neulos 
jusqu!au g”te d!Žtape de Las Illas. Itinéraire sans portage
J3 : De Las Illas, passage en Espagne pour rejoindre les fontaines de Salines, le fameux Roc
de France et redescente ˆ Montalba d !AmŽlie. Repas et nuit au g”te communal dans un 
cadre magique ˆ la sŽrŽnitŽ reposante. ItinŽraire sans portage
J4 : Descente à Arles sur-Tech. Transfert en minibus jusqu!au col de la Redoute puis 
randonnée sur les crêtes jusqu!au gîte d!étape de Batère. ItinŽraire sans portage
J5 : Journée au cœur du massif du Canigou, fierté des Catalans, en haute montagne avec un
passage à 2700m d!altitude avant de rejoindre le refuge gardé de Mariailles.
J6 : Du refuge, retour sur le GR10 qui mène par le village de Py au village de Mantet par le 
col qui porte son nom. Nuit en gîte d!étape.
J7 : Dans la Réserve Naturelle de Mantet, remontée sur les crêtes frontalières, incursion sur 
le versant Espagnol et le GR11 puis redescente par les étangs de la Carança jusqu!au 
typique refuge gardé de la Carança.
J8 : Redescente dans la vallée par les prestigieuses gorges de la Carança, ancien chemin de
Mâture taillé dans la roche. Et pour finir en beauté cette première partie, un petit trajet dans 
le petit train jaune, train touristique mis en service en 1910 et qui serpente au dessus des 
gorges de la Tet. Récupération en minibus à la Tour de Carol et transfert jusqu!à Ax-les-
Thermes.

¥ Informations techniques : 
¥ Informations pratiques : 

HŽbergement : 
Transport : nc

¥ MatŽriel ˆ prŽvoir : 
¥ MatŽriel fourni : 

¥ Le prix comprend : L!encadrement par un Accompagnateur en Montagne, les pensions 
compl•tes et transports.
¥ Le prix ne comprend pas :  Les extras dans les g”tes et refuges.

Rendez-vous :
Heure :  - Lieu :
Dispersion :
Heure :  - Lieu :

Pour toute réservation et renseignement complémentaire

Bureau des Guides des PyrŽnŽes AriŽgeoises  - 05 61 01 90 62 - infos@guides-ariege.com

www. guides-ariege.com


