
Spéléologie Initiation 1/2J
Traversée spéléo

- Loisir actif nature - Spéléologie -FICHE TECHNIQUE - ASCMIP0090000246

Collectif
Engagement PrivŽ
GroupŽ

• Tarifs

35 !
Individuel

• !

• FormuleExploration d"une cavité à travers un système « perte – résurgence ». Explo sportive, 
aquatique et ludique !

- DurŽe = 0,5 jours
- Lieu : Ariège-Pyrénées - Vallée du Vicdessos
- Niveau : Tous publics - Niveau 2 (initiation) - avec techniques de cordes
QualiÞcation de l!encadrement : Brevet d'État Spéléologie
Calendrier : De juin à septembre, voir planning - Tous les lundis et dimanches
Groupe maxi (pour un professionnel) = 8 participants
Groupe mini = 3 participants
Inscription 2 jours avant - 

Description
• Déroulement :
DŽcouverte du milieu et de l!activitŽ ˆ travers une initiation ludique aux diverses techniques 
d!exploration spŽlŽologiques. Petits rappels (10 m), progression en rŽseau fossile et en 
rivi•re souterraineÉ dŽsescalades, 4 pattes dans l !eau, nombreux toboggansÉ (gŽologie, 
engagement, motricitŽÉ).

• Informations techniques : Avec techniques de corde.
• Informations pratiques : 

Hébergement : Chez Isabelle aux Gitamiglos : 35 !  la demi-pension.
Transport : nc

• Matériel à prévoir : Vêtements manches longues, jambes longues (T° Int : 13°C),
vêtements de rechange complet, chaussures à mouiller ou bottes, cheveux attachés.

• Matériel fourni : Combinaison spŽlŽo, baudrier, casque + Žclairage, cordes, sacsÉ

• Le prix comprend : L!encadrement par un Brevet d!Etat SpŽlŽologie, le matŽriel technique
et assurance.
• Le prix ne comprend pas : Le transport.

Rendez-vous :
Heure : 14:00 - Lieu : Vicdessos - OfÞce de Tourisme
Dispersion :
Heure :  - Lieu :

Pour toute réservation et renseignement complémentaire

Bureau des Guides des Pyrénées Ariégeoises - 05 61 01 90 62 - infos@guides-ariege.com

www.guides-ariege.com


