
Un refuge, un sommet…

Un belvédère, Le Pic du Rulhe

- Loisir actif nature - Randonnée -FICHE TECHNIQUE - ASCMIP0090000148

Collectif
Engagement PrivŽ
GroupŽ

• Tarifs

57 !

Individuel

• !

• FormuleLe refuge, situé au pied du Pic de Rulhe, domine la vallée et offre une belle vue sur les
sommets frontaliers avec l"Andorre. C"est en remontant la belle vallée du Rieutort que
nous le rejoindrons. Pascal sera là pour nous accueillir et nous parler de son métier de
gardien. Le lendemain sera consacré à l"ascension du Pic de Rulhe ou du pic de 
Pradet, d"où nous pourrons admirer un panorama qui, à lui seul, vaut le déplacement.

- Durée = 2 jours
- Lieu : Ariège-Pyrénées - Vallée de l"Aston - Massif du Rulhe
- Niveau : Intermédiaire - jusqu'à 600 m de dénivelée / jour
Qualification de l!encadrement : Accompagnateur en Montagne
Calendrier : , voir planning
Groupe maxi (pour un professionnel) = 10 participants
Groupe mini = 5 participants
Inscription 1 semaine avant - 

Description
• Déroulement :
J1:  DŽpart Pla de las Peyres, nous passerons par le p‰turage de Garsan (th•mes abordŽs :
Faune, ßore, pastoralisme, contrebande).
J2:  Ascension du Pic de Rulhe et retour dans la vallŽe en repassant par le refuge (th•mes 
abordŽs : la haute montagne et l!adaptation du milieu naturel ˆ l !altitude, description du 
panorama).

• Informations techniques : 
• Informations pratiques : 

HŽbergement : Nuit en refuge gardŽ en demi-pension: 27 ! (tarif spŽcial BGPA).
PrŽvoir les casse-crožte J1 et 2. PossibilitŽ au refuge d"avoir des paniers-repas 
(supplŽment).

Transport : À votre charge jusqu!au parking du départ.
Si vous venez en train : 9 places disponibles dans véhicule de votre accompagnateur.
• Matériel à prévoir : Sac à dos, sac en drap, chaussures de randonnée, crème solaire, 
lunettes de soleil, casquette, vêtements étanches, gourde, affaires de rechange... (liste 
complète fournie à la réservation).
• Matériel fourni : Couvertures au refuge.

• Le prix comprend : L!encadrement par un Accompagnateur en Montagne.
• Le prix ne comprend pas : L!hébergement au refuge, le transport, les dépenses 
personnelles au refuge, la douche chaude.

Rendez-vous :
Heure : 9:00 - Lieu : À voir avec l!accompagnateur à l!inscription
Dispersion :
Heure :  - Lieu :

Pour toute réservation et renseignement complémentaire

Bureau des Guides des Pyrénées Ariégeoises - 05 61 01 90 62 - infos@guides-ariege.com
www.guides-ariege.com


