FICHE TECHNIQUE - ASCMIP0090000080 - Course montagne = Alpinisme -

Course d !larete des PyrZnZes Initiation 1J
Petit Rulhe, Arete Ouest, AD+/400m

Cette course idZale sur les contreforts du Rulhe ~ 2450 m pour une initiation ~ ¥ Formule
llalpinisme qui vous conduira au sommet de manisre ZlZgante. [] Collectif

XI Engagement PrivZ
- DurZe =1 jours X GroupZ

- Lieu : Arisge-PyrZnZes - VallZe de | !Aston - Massif du Rulhe
- Niveau : DZbutant - AD+
Qualibcation de lencadrement : Guide de Haute Montagne

Calendrier : De mi-juin ~ mi-septembre,  voir planning ¥ Tarifs
Groupe maxi (pour un professionnel) = 2 participants Groupe constituZ
Groupe mini = 2 participants ¥ 300"

Inscription 1 semaine avant -

L. Individuel groupZ
Description y 170"
¥ DZroulement :

Le pic du Rulhe (2784 m), situZ au bout de la vallZe de IAston est un magnibque belvZdere
sur llensemble des PyrZnZes AriZgeoises. A 15 mn du refuge du Rulhe, une course darste
ZlZgante et idZale pour linitiation " | lalpinisme vous conduira au sommet du petit Rulhe (2650
m). Si vous le souhaitez, nous pourrons continuer llascension (tres facile) pour atteindre le
sommet principal (2784 m).

¥ Informations techniques : 400 m
¥ Informations pratiques :
Hebergement : nc
Transport : nc
¥ MatZriel ~ prZvoir : Matériel personnel d’escalade (baudrier, chaussons, casque). E voir
avec le guide. . .
¥ MatZriel fourni : Tout le matZriel technique si nZcessaire.

¥ Le prix comprend : L’encadrement par un Guide de Haute Montagne, le prét du matériel
technique.
¥ Le prix ne comprend pas : Le transport et le pique-nique.

Rendez-vous : 5
Heure : 7:00 - Lieu : Tarascon-sur-Ariege - Boulangerie La Mie DorZe
Dispersion :

Heure : 17:30 - Lieu : Tarascon-sur-Arisge - Boulangerie La Mie DorZe

Pour toute réservation et renseignement complémentaire
Bureau des Guides des PyrZnZes AriZgeoises - 05 61 01 90 62 - infos@guides-ariege.com

www. guides-ariege.com



