FICHE TECHNIQUE - ASCMIP0090000030

Séjour Haute falaise Evolution 3J
Roc & sun

- Loisir actif nature =~ EScalade -

Profitant du climat propice des fond de vallée de la Haute Ariége nous grimperons
trois jours, découvrant des falaises et des ambiances différentes. Deux grandes voies
sont au programme de ce long weekend.

- Durée = 3 jours

- Lieu : Ariege-Pyrénées - Haute Ariége

- Niveau : Intermédiaire - 5/5+

Qualification de I'encadrement : Brevet d'Etat Escalade et Canyon
Calendrier : Avril a octobre, voir planning

Groupe maxi (pour un professionnel) = 5 participants

Inscription 2 semaines avant -

Description

- Déroulement :
J1 : escalade a Roquefixade ou Sinsat.
J2 : grande voie & Calames.
J3 : grande voie au Pubis.
+ Informations techniques : Apprentissage des techniques spécifiques aux grandes voies,
une cordée autonome en fonction du nombre de personnes.
Niveau 5.
+ Informations pratiques :
Hébergement : Chez Zaza aux Gitamiglos : 35 € la demi-pension.
Transport : nc
« Matériel a prévoir : Chaussons d’escalade personnels.
» Matériel fourni : Baudrier, casque, cordes...
* Le prix comprend : L’encadrement par un Guide de Haute Montagne et prét du matériel
technique cité.
* Le prix ne comprend pas : Les transports, la nourriture et ’'hnébergement.

Rendez-vous :

Heure : 9:00 - Lieu : Café St Roc - Tarascon-sur-Ariege
Dispersion :

Heure : - Lieu:

Pour toute réservation et renseignement complémentaire

» Formule

X Collectif
X Engagement Privé
[] Groupe

* Tarifs

Individuel
e 230 € €

Groupe constitué
e 850€ €

* Planning
e  6/05/2007
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