FICHE TECHNIQUE - ASCMIP0090000028 - Sortie dZcouverte - Spéléologie -

Spéléologie Initiation 2J
Découverte du monde souterrain

Découverte du monde souterrain et initiation aux techniques de progression verticale. - Formule
> . X Collectif

- DurZe =2 jours X Engagement Privé

- Lieu : Ariége-Pyrénées - Tarascon sur Ariége [] Groupé

- Niveau : Débutant - accessible a tous
Qualification de l'encadrement : Brevet d'Etat Spéléologie
Calendrier : Toute I"année, voir planning

Groupe maxi (pour un professionnel) = 6 participants - Tarifs
Groupe mini = 3 participants Individuel

Inscription 2 semaines avant - e 110! I
Description Groupe constitué

* Déroulement : e 600! !

2 caV|tZs sont programmZes fune horizontale et I'autre plus verticale (initiation au rappel).
Les rZseaux visitZs sont toujours larges, faciles (pas dZtroitures !), variZs et concrZtionnZs.
De petites escalades et dZsescalades permettrons d’accZder ~ de petites rivieres
souterraines.

+ Informations techniques : Accessible ~ tous et n lexigeant aucune condition physique
particuliere. L lobjectif de ces explorations est de ne partager que les plaisirs de la pratique de
la spZlZologie. Ces parcours tres variZs permettent de dZcouvrir les bases de la gZologie, de
llorientation et des mZthodes de dZplacement souterraines.
* Informations pratiques : Approche : 10’ maxi
Retour : 10’ maxi
TPST (temps passé sous terre) : 6 h /|

Hébergement : Chez Zaza aux Gitamiglos : 35! la demi-pension et 6! le panier
repas

Transport : nc
- Matériel a prévoir : Vetements manches longues, jambes longues, chaussures ™ mouiller
ou bottes, pique-nique.
- Matériel fourni : Combinaison spZlZo, casque + Zclairage, cuissard complet, bidon
Ztanche, sac, matZriel diZquipement...

*Le pr|x comprend : Llencadrement par un Brevet d!Etat SpZIZo, matZriel, assurance.
- Le prix ne comprend pas : Le transport, I'nZbergement et les repas.

Rendez-vous :

Heure : 9:15 - Ljeu : Tarascon-sur-Ariege - Rond point de Sabart
Dispersion :

Heure : 17:30 - Lieu : Devant la cavitZ

Pour toute réservation et renseignement complémentaire
Bureau des Guides des Pyrénées Ariégeoises - 05 61 01 90 62 - infos@guides-ariege.com

www.guides-ariege.com



