
Stage spéléologie Evolution 5J
Formation aux techniques d!exploration

- Stage sportif - Spéléologie -FICHE TECHNIQUE - ASCMIP0090000024

Collectif
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Groupé
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370 "
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• "

2070 "
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• "

• Formule

•

Initiation et perfectionnement aux techniques spéléos de progression verticale et
d!équipement.

- Durée = 5 jours
- Lieu : Ariège-Pyrénées - Plateau de Sault - Belesta
- Niveau : Tous niveaux -
Qualification de l!encadrement : Brevet d'État Spéléologie
Calendrier : Chaque vacances scolaires (sauf février), nous consulter
Groupe maxi (pour un professionnel) = 6 participants

Inscription 2 semaines avant -

Description
• Déroulement :
J1 : Découverte de la spéléologie verticale (3 h sous terre)  Initiation aux techniques de

déplacement sur agrès, en falaise.

J2 : Exploration d!une cavité de classe III (- 50 m).

J3 : Exploration d!une cavité de classe IV (- 100 m).

J4 : Initiation aux techniques d!équipement, en falaise . Application sous terre l!après-midi (-

80 m).

J5 : Exploration d!envergure en classe IV ( - 280 m).

• Informations techniques : Aucun risque hydrologique. Accessible à tous et n!exigeant

qu!une condition physique correcte il est néanmoins souhaitable (et non indispensable) d!être

déjà initié à la descente en rappel. L!objectif de ces explorations est de s!initier et de se

perfectionner à la pratique de la spéléologie verticale (progression et équipement).

Niveau : être déjà initié au rappel.

• Informations pratiques : Approche des cavités : 20! maxi ;  retour : 15! maxi ;  TPST

(temps passé sous terre) : 6 à 8 h / j.

Hébergement : Gîte spéléo de Comus (04 68 20 33 69) - gîte collectif, cuisine à

disposition.

Possibilité de chambres simples ou doubles et pension complète - supplément de 55 " /

pers. - 300 " / 6 pers.

Transport : Nous consulter.

• Matériel à prévoir : Vêtements manches longues, jambes longues, chaussures à mouiller

ou bottes.

• Matériel fourni : Combinaison spéléo, casque + éclairage, cuissard complet équipé montée

- descente, bidon étanche, sac, matériel d!équipement...

• Le prix comprend : L!encadrement par un brevet d!Etat Spéléo, matériel, assurance.

• Le prix ne comprend pas : L!hébergement, les repas, le transport.

Rendez-vous :
Heure : 9:30 - Lieu : Source intermittente de Fontestorbes à Belesta

Dispersion :

Heure : 17:30 - Lieu : Source intermittente de Fontestorbes à Belesta

Pour toute réservation et renseignement complémentaire

Bureau des Guides des Pyrénées Ariégeoises - 05 61 01 90 62 - infos@guides-ariege.com

www.guides-ariege.com


