FICHE TECHNIQUE - Canyoning

Initiation aux techniques de descente 1/2J
Le canyon du Llech

Ce canyon fait partie du top 10 des Canyons francais ! Vous étes adepte de sensations * Formule
fortes, de rappels, de sauts et de toboggans, ces 3h de descente spectaculaire sauront X Collectif
vous ravir ! Une expérience inoubliable au pied du Pic du massif du Canigou (classé Xl Engagement Privé
grand site de France). ] Groupé
Nombre de jours = 0,5 . Tarifs
Lieu : Pyrénées Orientales - Massif du Canigou - Villerach o
Niveau : Débutant - Savoir nager Individuel

e 55%€

Qualification de 'encadrement : Brevet d'Etat Escalade et Canyon

Groupe constitué
Calendrier : De fin avril a fin septembre., nous consulter e 400 €
Groupe maxi (pour un professionnel) = 8 participants
Groupe mini = 4 participants

Description

- Déroulement :

Enchainement de sauts de 3 a 9 m, de rappels de 4 a 20 m, de beaux toboggans naturels de
2 a 12 m dont le célébre « toboggan de l'aviateur », le tout dans un décor de montagne.
Préparation du matériel 30 mn.

Marche d’approche 30mn.

Descente du canyon environ 3h.

+ Informations techniques : A partir de 14 ans.
Niveau : avec techniques de cordes. Il est nécessaire de savoir nager.
+ Informations pratiques : Le Canyon du Llech est soumis a une reglementation
particuliere :
Le propriétaire du Canyon du Llech doit étre informé de chaque sortie programmée et du
nom de chaque participant, les inscriptions pour ce canyon seront donc closent 4 jours avant
la date prévue pour la descente.
NB : de Juin a Septembre, le canyon est interdit 2 jours par semaine :
Juin-duillet : les Jeudis et Dimanches
Aout-Septembre : les Lundis et Vendredis

Hebergement :

Transport : nc
- Matériel a prévoir : Chaussures de sport pour aller dans I'eau (montantes si chevilles
fragiles)
Maillot de bain (évitez shorts)
Vétements de rechange
Si besoin: attache lunettes, cheveux longs attachés.
- Matériel fourni : Combinaisons néoprénes 2 pieces (5 mm)
Chaussettes néoprenes
Casque
Cuissard complet
Bidons étanches et sacs
Matériel collectif (cordes)

* Rendez-vous :

Heure : 9:00 - Lieu : Prades
Dispersion :

Heure : 13:30 - Lieu : Prades

+ Le prix comprend : L'encadrement par un Brevet d’Etat Canyon, assurance et matériel
canyon.
* Le prix ne comprend pas : Transport, casse-cro(te du midi.

Pour toute réservation et renseignement complémentaire, contactez-nous !
Bureau des Guides des Pyrénées Ariégeoises - 05 61 01 90 62 - 06 84 59 20 63
Gare Aval Téléporté - Camp de Granou - 09110 AX-LES-THERMES
infos@guides-ariege.com - www.guides-ariege.com



